Bai 1. CHUYEN PONG CO

|. Chuyén dong co

Chuyén dong co ctia mot vat 1a sy thay doi vi tri ciia vat d6 so véi vat khac (coi nhu ding yén,
duogc goi la vat moc) theo thoi gian.

Chuyén dong co c6 tinh twong ddi.

Il. Chat diém — quy dao ciia chat diém

Chat diém 12 mot vat co kich thudce rat nho, so véi pham vi chuyén dong cua vat d6. Chat diém
duogc coi nhu mdt diem hinh hoc va cé khoi Iwgng cua vat.

Qily dao 1a duong ma chat diém vach ra trong khong gian khi chuyén dong.

1. Hé quy chiéu
1. Céach xac dinh vi tri caa mot chat diém

e Chon mét vat lam méc O
e Chon hé toa d6 gian vé6i O

Vi tri ciia chat diém 14 toa d6 cua vat trong hé toa do trén.
2. Cach xac dinh thoi diém

e Dung dong hd
e Chon mét gdc thoi gian gén véi ddng hd trén

Thoi diém vat c6 toa d6 x 1a khoang thoi gian tinh tir géc thoi gain dén khi vat 6 toa do x.

Hé quy chiéu = Hé tea dd giin véi vat méc + ddng hd va gbc thai gian|

IV. Chuyén déng tinh tién

Chuyén ddng tinh tién 1a loai chuyén dong ma cac diém cua vat c6 quy dao gidng nhau, c6
thé chong khit 1én nhau dugc.



